BENDICION DE LA MESA

Bendicenos Sefior Y bendice estos alimentos
que de tu generosa mano reciﬁimos,’ ’
_para mantenernos en tu santo servicio.
Por Jesucristo nuestro Sefior.

Amén.

ANGEL DE MI GUARDA

?(nge[ de mi guarc[a, dulce compariia,
no me rfejes solo ni de noche ni"de dia,
hasta que descanse

en los Zmzos de Jestis, José y Maria.
Amén.

Laudetur lesus Chrtstus!
iAlabado sea Jesuceristo!

v aeternum! Amen!
iSea por stempre Bendito y Alabado!
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ACORDAOS

Acordaos, oh }aiaafosisima Wrgen ‘Maria,
ue jamds se ha oido decir que ninguno de
os que han acudido a vuestra proteccion,

implorando vuestro auxilio, ﬁaya sido

cfesam}aamcﬁ).

Animado por esta conlﬁanza, a Vos acudo,

oh Madre, Virgen de Tas w’rgenes,

Y gimienafo Ecg’o el peso de mis yecacfos me

atrevo a comparecer ante Vos.

Oh Madre de Dios, no desechéis mis

su}a(icas, antes bien, escuchadlas Y

acogecf[as Eenignamente. Amén.

ACTO DE CONTRICION

Serior mio Jesucristo, Dios hombre
verdadero, Creador, Padre Y Rec%mtor mio.
Por ser Tl quien eres, Bondad infinita, Y

orque te amo sobre todas las cosas, me pesa
de todo corazon haberte 0fena(ic[o. También
me pesa_porque Jouec{es castigarme con las
_penas deél inj:iemo. ﬂyuc[acfo de tu divina
gracia propongo ﬁrmemente nunca mds
pecar, conffsarme Y cumja[ir la Joenitencia
que me fuere impuesta. Ameén.

EL CREDO

Creo en Dios,

Padre Todo oderoso,

Creador d’efrz‘iel’o Y de [a tierra.
Creo en Jesucristo,

su unico ‘J-[fjo, Nuestro Sefior,

que ﬁAe concebido por obra Y gracia
del fspiritu Santo,

nacid de santa Maria Virgen,
Joacﬂacio’ Ea,jo el }Joc{er de Poncio Pilato,
ﬁw crucificado, muerto Yy sejou[tac[o,
descendid a los infiernos,

al tercer dia resucitd de entre los muertos,
subio a los cielos

Y estd sentado a la derecha de Dios,
Padre tocﬁ)yocﬁaroso.

Desde alli ha de venir

a J’uzgar a vivos Yy muertos.

Creo en el Espiritu Santo,

la santa glesia catdlica,

la comunion de los santos,

el Joercfo’n de los Jaecacﬁ)s,

[a resurreccion de la carne

Y la vida eterna.

Amén.
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LA SEMANA DEL
BUEN CRISTIANO

Cada dia: 3 Avemarias

* 1 Avemaria - por nuestros padres, abuelos
y hermanos.

¢+ 1 Avemaria - por los demds famiﬁ’ares,
amigos, comparieros, maestros, catequistas

* 1 Avemaria - por los mds necesitados, los
que (sufren, pasan hambre, estdn enfermos
0 solos ...

LA SENAL DE LA CRUZ

Por la seiial de [a Santa Cruz, de nuestros
enemigos [ibranos Sefior, Dios nuestro.

FEn el nombre del Padre, Y del Q-f}’jo, Y del

fsyin’tu Santo. Amén.

PAPRE NUESTRO

Padre nuestro, que estds en el cielo,
scmtﬁcacfo sea tu Nombre;

venga a nosotros tu Reino;

ﬁdgase tu voluntad

en la tierra como en el cielo.

Danos ﬁoy nuestro pan de cada dia;
yercﬁma nuestras oﬁ)nsas, como también
nosotros perdonamos a [os que nos qfend’en;
1o nos d?p es caer en la tentacion,

Y [ibranos del mal. Amén.

Gloria al Padre Y al ‘]-[ijo Y al Espiritu

Santo.
Como era en el yrincfpio, ahora y siempre,
por los sig[os de los ng[os. Amén.

Dios te salve, Maria, (lena eres de gmcia;

el Seior es contigo. Bendita Tlieres entretodas las
mujeres, Y Eemfito es e[fruto de tu vientre, Jestis.
Santa ‘Maria, Madre de Dios,

ruega por nosotros, ]aecadores, ahora yen la
hora de nuestra muerte. Amén.

ANGELUS!

BENDITA SCA TU PUREZ A

Bendita sea tu pureza y eternamente lo sea,
pues todo un Dios se recrea,

en tan graciosa belleza.

A ti celestial }am’ncesa, Virgen Sagmdﬁ ‘Maria,
yo te ofrezco en este dia, alma, vida Y corazon.
‘Mirame con compasion,

no me c{ejes ’Madge mia. Amén.

Dios te salve, Reina y Madre de misericordia,

vida, dulzura y esperanza nuestra;

Dios te salve.

A ti [lamamos los desterrados hijos de Eva;

a ti suspiramos, gimiendo y (lorando en este

valle de ldgrimas.

Ea, pues, Sefiora, abogada nuestra,

vuelve a nosotros esos tus ojos misericordiosos;
después de este destierro, muéstranos a Jestis,
uto bendito de tu vientre.

iOh clementisima, oh piadosa, oh dulce Virgen

Maria!

V. Ruega por nosotros, Santa ‘Madre de Dios,

R. Para que seamos dignos de alcanzar las

9 g
promesas de nuestro Seiior Jesucristo.
Amén.



